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Lokal 1 Lokal 2 Lokal 3 Lokal 4
11.30

-
13.00 Registrering

13.00
-

14.30
Som man SÅR får man skörda 
Moderatorer: Bosse Söderquist och Peter 
Wildeman

Sår- vård eller behandling 
Ami Fagerdahl  
 
Riskfaktorer för uppkomst av tryckskador i 
samband med kirurgi  
Veronica Ramirez Johansson 

Det är bara ytligt
Hannah Eriksson

Forskning och framtid  
Medicintekniska produkter - 
Tillsammans med industrin och 
myndigheter 
Moderator: Eva Lundqvist och Nils Hailer

Regelverket för klinisk prövning av 
medicinteknisk produkt 
Elin Karlberg Läkemedelsverket

Etikprövning vid medicintekniska 
produkter 
Viktor Frykman Etikprövningsmyndigheten

Företagens perspektiv 
Peter Laestadius

Forskaren och klinikerns perspektiv
Maziar Mohaddes

Svensk handkirurgisk förening 
Hellre en tumme mitt i handen än i en 
påse
Moderatorer: Tomas Borg och Daniel Reiser

Tumbasartros 2024: Nationella 
vårdprogrammet 
Maria Wilcke

Komplexa handskador 
Mihai Pietreanu

Fria föredrag

14.30
-

15.00 Kaffe & Utställning

15.00
-

16.00
Inspirationsföreläsning

16.00
-

17.00
Invigning

17.00
-

19.00
Get Together 

Föranmälan krävs

Tisdag 27 augusti 
ST-kurser, workshops och andra möten pågår under måndag och tisdag förmiddag
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Lokal 1 Lokal 2 Lokal 3 Lokal 4
08.30

-
10.00

Whats up? Nytt från delföreningarna 
Indikationer och restriktioner - Svenska 
Höft- och Knäföreningen  
Moderatorer: Evelina Pantzar-Castilla och 
Frederik Berstad Møse 

Svensk Barnortopedisk Förening 
 
Ont i hälen 
Svenska Fot- och Ankelkirurgiska Sällskapet

Kotpelarmetastaser: har onkologins 
framsteg ändrat vårt beslutfattande? 
Freyr Gauti Sigmundsson, Svenska Ryggkirugisk 
Förening

Klarar svensk ortopedi kris och krig? 
Moderatorer: Eva Lundqvist och Viktor 
Lindgren

Klarar svensk sjukvård ett krig? 
Andreas Wladis

Försvarsmaktens sjukvårdssystem och 
utbildning av kirurger 
Lars Wramdemark

Förberedd eller redo?- att införa en 
forskningsbaserad katastrofmedicinsk 
beredskapsplan 
Karin Hugelius

Onkologi eller ortopedi? 
Moderator: Per Wretenberg

Fria föredrag

10.00
-

10.30 Kaffe & Utställning

10.30
-

12.00
Whats up? Nytt från delföreningarna 
Moderatorer: Viktor Hiding och Karolin 
Petersson 

Öppna frakturer – hur gör vi nuförtiden? 
Viktor Lindgren, Svenska 
OrtopedTraumatologiska Sällskapet

Traumatisk rotatorcuffruptur  
Hanna Björnsson Hallgren 
Svenska Skulder- och Armbågssällskapet

Det senaste kring behandlingen av 
traumatiska meniskrupturer 
Erik Rönndal, Svensk Artroskpisk Förening

Högenergitrauma handled
Moderatorer: Eva Lundqvist och Per Fischer

När volar plattfixation inte räcker 
Carl Ekholm

Artroskopisk assisterad osteosyntes av 
radiusfraktur 
Martin Paulsson

Luxationsfrakturer och associerade 
mjukdelsskador
Magnus Tägil

Nanoskopi som diagnostiskt verktyg av 
mjukdelsskador 
Daniel Reiser

Rehabilitering efter högenergitrauma 
Johan Niklasson

Tidigt och tillsammans för ortopediska 
multi-trauman: hur vi bygger en 
välfungerande rehabilitering 
Moderatorer: Ioannis Ioannidis och Erika 
Fjordkvist

Traumarehabilitering sett ur olika 
professionsperspektiv – kliniska 
erfarenheter och forskning

Andrea Lundin 
Yvonne Axelsson 
Johan Nylander 
Emma Hammas

Fria föredrag

12.00
-

13.00
 

Lunch

Onsdag 28 augusti 



13.00
-

14.30
Bästa avhandling

SOF
Maziar Mohaddes, Eva Lundqvist

PRO/CON Prevention och behandling 
av ledprotesinfektioner; vetenskapliga 
kontroverser  
Moderator: Bo Söderquist

PRO/CON: En-stegs vs två stegs vid PJI. 
Kan man göra många fler enstegs än vi 
gör i Sverige eller bör man alltid göra 
två-seans för att vara på den säkra 
sidan?
Hampus Stigbrandt och Anna Stefansdottir

PRO/CON: Lokalt antibiotika, bra eller 
dåligt?
Peter Wildeman och Jonatan Tillander

PRO/CON: Skall man screena och 
eradikera stafylokock-bärarskap inför 
ledprotesoperation för att reducera risk 
för infektion?
Cecilia Rydén och Åsa Nilsdotter

Robotkirurgi - Sverige idag 
Moderator: Per Wretenberg

Epiphysen 
Program till 17.00 
Moderatorer: Sara Lindmark och Alexander 
Tilosius

Den svåra höftfrakturen - Tips & trix 
Tomas Borg

Frakturparaden 
Tor Melander

Är det så fel? Kliniska val och metoder 
Tomas Borg, Tor Melander och Malin Zimmerman

14.30 
- 

15.00
 

Kaffe & Utställning

15.00 
- 

16.30
Höftsymposium 
Moderator: Per Wretenberg

Nakashima Yasuharu, Professor and Chairman, 
Department of Orthopaedic Surgery, Graduate 
School of Medical Sciences, Kyushu University, 
Japan

Ortopedi och forskning tillsammans 
med AI 
Moderatorer: Eva Lundqvist och Maziar 
Mohaddes

AI och precisionsmedicin, utveckling 
och dess påverkan på sjukvården varför 
nu?  
Max Gordon

Språkmodeller. Vad är språkmodeller, 
vilka studier har gjorts och planeras att 
göras  
Cyrus Brodén

Detektion av frakturer och 
klassifikation, nuvarande och framtida 
studier 
Martin Magneli

Utveckling av AI inom industrin. Hur 
ser man på AI utvecklingen? Hur ser 
framtiden ut? 
Nasim Bergman Farrokhnia 

AI påverkan på 
hälsosjukvårdsprofessionen 
Magnus Lodefalk

Paneldebatt - Hur ska vi använda AI 
inom forskning och hälso- och sjukvård 
Olof Sköldenberg

Svensk Fot- och Ankelkirurgiska 
Sällskapet
Artroskopier i och runt fotleden
Moderatorer: Björn Rosengren och  
Katarina Edbom

Främre fotledsartroskopi, anatomi och 
teknik 
Anna Östberg Elmlund

Främre fotledsartroskopi, vad kan vi 
göra? 
Hans Wahlström

Bakre fotledsartroskopi, teknik och 
möjligheter inklusive endoskopisk FHL 
transferering 
Anna Östberg Elmlund

Endoskopier runt hälsenan och 
hälseneinfästningen, teknik och 
möjligheter 
Hans Wahlström

Tendoskopier Peroneussenor och 
Tibialis posterior 
Hans Wahlström

Artroskopi via sinus tarsi, teknik och 
möjligheter 
Anna Östberg Elmlund

Epiphysen
Program till 17.00

16.30  
Postersession och mingel
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Fortsättning Onsdag 28 augusti 
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Lokal 1 Lokal 2 Lokal 3 Lokal 4 Lokal 5
08.30

-
10.00

Ortopediskt traumasymposium 
Moderator: Tomas Borg

Instabil patient, stabil ortoped 
Tomas Borg

First 24 hours – How we do it at 
Leeds Infirmary 
Nikolaos Kanakaris

Hur vi delar på arbetet med 
kirurgerna i Traumarummet
Ragnhild Kirkebø

Stabiliserad - därefter: Vad gör 
vi gärna och  inte på en lördag-
söndag ? 
Lotta Thur

Endovasculär trauma 
management  - rutiner vid instabil 
traumapatient
Tal Hörer och David McGreevy

Falldiskussion 
Tomas Borg och Frederik Berstad 
Møse

Svenska Skulder- och 
Armbågssällskapet 
Moderator: Viktor Hiding

Artroplastik i axel och armbåge
Erica Arverud och Lars Adolfsson

Svenska Höft- och 
Knäföreningen
Den svåra höftprotesen från 
knepig halvprotes till 3D printade 
cupar

Gästföreläsning

Nakashima Yasuharu, Professor 
and Chairman, Department of 
Orthopaedic Surgery, Graduate 
School of Medical Sciences, Kyushu 
University, Japan

Skör, skörare skörast
Moderatorer: Ami Hommel och 
Erika Fjordkvist

Skör? Hur vi gör och varför! 
Åsa Andersson

Skört skelett – skör hjärna: hur 
hänger det ihop? 
Adrian Meehan

Kan nutrition göra sköra 
starkare? 
Mikael Karlsson

10.00
-

10.30 Kaffe & Utställning

10.30
-

12.00
Svenska Ryggkirugisk Förening  
Ryggtraumatologi

Paul Gerdhem 
 
Adrian Elmi Terander

Svensk Artroskpisk Förening 
Konsensus kring behandling av 
degenerativa meniskskador i 
Sverige? 
Moderator: Mikael Sansone

Varför är det viktigt med tydlig 
professionsinvolvering/styrning av 
vården? 
Karl-Åke Jansson

Behandling av degenerativa 
meniskskador genom tiden: en 
översikt 
Magnus Forssblad

Behandling av degenerative 
meniskskador i Sverige: en ny 
nationell konsensus 
Paul Neuman och Truike Thien

Generell diskussion med publiken

Uppdatering från registren 
Moderator: Per Wretenberg

Osteoporos – vem, varför och 
hur utreder och behandlar vi?
Moderator: Therese Sundh och 
Emelie Björkholm Wiktorell

Osteoporos: 
bakgrund-utredning–
läkemedelsbehandling
Anna Spångeus

Osteoporos: träning – 
balansträning–patientutbidlning/
osteoporosskola
Jenny Forsberg

Nästan sterilt -  finns det? 
Moderatorer: Karin Falk-Brynhildsen 
och Maria Hälleberg Nyman

Arbetssätt för optimal luftrenhet 
vid ledplastiker i operationsrum 
med UDF-lösning 
Ida- Linnea Böregård

Hur bevarar vi sterilitet vid hög 
luftfuktigheten 
Emma Söderström-Arnell och 
Katharina Lindholm

Sterilt under förband? 
Postoperativ desinfektions 
påverkan på bakterier 
Ida Marklund

12.00
-

13.00
 

Lunch

Torsdag 29 augusti 



Lokal 1 Lokal 2 Lokal 3 Lokal 4 Lokal 5
13.00

-
14.30

Årsmöte SOF Nätverksträff Fysioterapeuter Nätverksträff Arbetsterapeuter TBD Om patienten själv får välja – 
patientdelaktighet på riktigt!
Moderatorer: Maria Hälleberg 
Nyman och Erika Fjordkvist

Patientdelaktighet – mäta och 
följa upp för personcentrerad 
vård och förbättringsarbete 
Ann Catrine Eldh

Att lyssna till patientens röst: för 
att förstå och främja delaktighet
Madeleine Winberg

Patientdelaktighet i 
kvalitetsarbete och forskning 
Ann-Sofie Sundqvist

14.30 
- 

15.00
 

Kaffe & Utställning

15.00 
- 

16.30
Privata och offentliga vårdgivare 
- hur arbetar vi ihop? 
Moderatorer: Anne Garland och 
Ioannis Ioannidis

Svensk Barnortopedisk Förening Svenska 
OrtopedTraumatologiska 
Sällskapet - Höftfrakturer 
Moderatorer: Anna Ekman och Olof 
Wolf

Vårdprogram Höftfraktur 
Cecila Rogmark och Olof Wolf

De goda – två och flerfragments 
trokantära på äldre – vad kan 
gå fel? 
Jonas Sundkvist

De onda – trokantära frakturer 
på unga patienter – vad är 
problemet? 
Piotr Kasina

De fula – subtrokantära 
frakturer och reverse oblique – 
bara spika? 
Lotta Thur

Från evidens till klinisk praxis 
Moderator: Ami Hommel

Ann Catrine Eldh 
Maria Hälleberg Nyman 
Erika Fjordkvist

Fria Föredrag

To
rs

da
g 

29
 a

ug
us

ti
Fortsättning Torsdag 29 augusti 
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Lokal 1 Lokal 2
08.00

-
09.30

Vad ska vi inte operera? 
Moderator: Per Wretenberg

Mjuka knän för alla 
Moderatorer: Bahram Pazhman och Adolfo Lopez Personat

09.30
-

10.00 Kaffe & Utställning

10.00
-

11.30
Bästa muntliga föredrag

11.30
-

12.00
Utnämning av bästa muntliga presentation

12.00 
- 

13.00
Överlämning

Fredag 30 augusti 


